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FPS projektu siekiama skatinti mokymasi ir ugdyti poziurj, skatinant|
Jtraukt) ir pagarba jvairovel. Aktyvial kvestionuodami lyCiy
stereotipus, mes padedame asmenims |gyti pagrindiniy jgudziy;
padedanciy naikinti diskriminacija, nelygybe ir atskirtj, kurig'-moterys

patiria ES del nusistovejusiy lyCiy vaidmeny Iir stereotipu.
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Pagrindiniai tikslal

1.Stiprinti motery jgalejimo jausma, kad jos galéty atsiskleisti jvairiose

situacijose.
2. Mokyti veiksmingy strategijuy, padedanciy jveikti vyry priekabiavimo N
atvejus viesosiose erdvese. N

3=Kovoti su lyCiy stereotipais, siekiant panaikinti diskriminacija, nelygylbe \ 4
Ir atskirt], su kuria ES susiduria moterys.
4. Padeti jgyti ir tobulinti esminius jgudzius, kuriy-reikia kovojant su

diskriminacija lyties pagrindu.



\_x—/ Projects for Utility and Humanity

@Free

o Socialiniy inovacijy srityje veikianti moksliniy tyrimuy ir svietimo organizacija.
Vadovaudamasi principu ,is apacios | virsy" ir dalyvavimo principu, vykdo
moksliniy tyrimuy, svietimo ir ataskaity rengimo veiklg, siekdama issiaiskinti

tiksliniy bendruomeniy poreikius ir prie jy priderinti siulomus sprendimus.

o Specializuojasi rengiant projektus nuo idejos ki [jgyvendinimo ES

remiamiems projektams, daugiausia demesio skirdama tokioms sritims kaip
jaunimas, migracija, svietimas ir neurojvairove. Jy pagrindu rengia

pasiulymus socialinems problemoms spresti.

o Taikydama kokybinius tyrimy metodus, tokius kaip lauko stebejimai ir

klausymasis, koucingas, filosofija su vaikais (P4C) ir filosofinis konsultavimas,

kuria pagalbinj teorinj turinj ir rengia ugdymo planus.



Jvadas

© Budas kg nors suprasti

Bendravimas ir klausymas

Olntraasmeninis ir
tarpasmeninis
bendravimas

OKalbejimas ir klausymas

Supratimas

OSupratimas kalp klausymo

rezultatas

Klausimy uzdavimas siekiant

suprasti
OEtnografinis poziuris

OKoucCingo poziuris




Jvadas

Budas kg nors

suprasti



Aktyvus klausymas

°oSiame modulyje gilinamasi | komunikacijos esme,

pabreziant jos svarbiausia valdmen| vieny Zmones

darnias grupes ir bendruomenes.
SModulyje pabreziama klausymo svarpdg, 4o 1

'
s§ Strateqi]
pavyzdziul, etnografinis poziuris Iir koucCingo pozicija,

etapal Ir rezultatal, pristatomos vert

siekiant pagerinti veiksmingg bendravimg ir supratima.



Sendravimas Ir
lausymas

P




Free
Public

Bendravimas

V

© Bendravimas, apibreziamas
kaip  keitimasis mformaieil;’a%:
naudojant simbolius ar elgesi,
VIra gyvybiskal svarbyg
zmonems kuriant grupes ir

bendruomenes.

© Zodiné kalba buvo musy

evoliucijos pagrindas, lemes

sudetingy visuomeniy
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Bendravimo formos

L AE

Intraasmeninis Tarpasmeninis
kalbejimas su savimi ir sgvelka tarp asmeny ]
n)
reflektyvus mastymas
o)
q—.g éa ,‘g AT ICT
n Wi B Q000 >
Grupinis Viesas Masinis
trijy ar daugiau vienas asmuo, pranesimy perdavimas
asmeny saveika perteikiantis didelel auditorijai
Informacija auditorijal vairiais ziniasklaidos

kanalais



Kalbeéjimas Klausymas

MincCiy, nuomoniy ar Procesas, kurio metu aktyviai prilmama ir

Jausmuy reiskimas zodziu INnterpretuojama garsine ir vaizdine informacija.
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Klausymas

OSudetinga procedura, kurios

nejmanoma iki galo suprasti be

holistinio pozidrio. Tai fiziologini
kognityvinis, socialinis ir kulturir

procesas.

OSvarbu suprasti klausymo pagri
tal pirmasis velksmas, kuris sujunc

Zmones.



Informacijos |sisavinimas per

pojucius, nulemtas suvokimo

Interpretavimas

Regimosios ir girdimosios informacijos;
gretinimas, tailkant schemas ir |
priskiriant reitksmes

~ Prisiminimas
Informacijos perkelimas | ilgalaike

atmint]

Vertinimas

Kritiskas pranesimo

vertinimas

Atsakymas

Zodiniy ir nezodiniy uzuominy

vartojimas, perfrazavimas, siekiant g\ |

Ikrinti




Supratimas

kaip klausymo rezultatas




Supratimas

O Supratimas, kaip ir santykiy
uzmezgimas bei poveikis, yra

pagrindinis klausymo rezultatas.

°© Aktyvus klausymas, apimantis
supratimo demonstravimg ir teigiamo
poveikio kurim3, lemia naudingesnij

bendravimg ir didesnj pasitenkinima

idravimu.




Klausimy

uzdavimas

sieklant suprasti



Klausimy uzdavimas

© Klausymas ir klausimy uzdavimas neatsiejami

Nnuo efektyvaus bendravimo.

© Aktyvus klausymas reiskia, kad reikia suprasti

kalbetojo poziurj ir parodyti jj, uzduodant

tinkamus klausimus.

o Sis rydys labai svarbus prasmingiems mainam

Ir gllesniam supratimui.



Galimos prieigos

Etnografinis tyrimas
(kokybinis)

Klausantysis turi buti atsiskyres
Nuo objekto ir tuo pat metu | Jj
Isigilines, juo gyvenantis, niekuo

aklai netikintis stebetojas.

Koucingas

Efektyvus klausymas, skatinant
Isitraukima, empatija ir gily

kalbetojo poziurio supratima.




Etnografinis

Kiai, kuriu pe

Ina tam tikrus

-

Tokios st

abipusis pa

gilintl kultdrin] supratima siuose etapuose.



Trys pagrindinial klausimuy ps

studijose:

» Klausimuy uzrasymas

» Klausimy pateikimas

* Informanty klausinejimas apie kulturinius reiskin

Siais metodais siekiama giliau suprasti kultGros reiksmig

POZIUrIuUS.

jojami
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Koucingas

Koucingo prieigal budinga:

* Vadovavimas pokalbiul uzdu
» Aktyvus klausymasis
bdty lengviau W

bendrauti ir pasiekti abipus| su prati\r\hég\.“/

KoucCingas apjungia Vvisus Siuos metodus,
velksminga klausymag, skatina |sitraukimg, empati/ 3 nadeda

nuodugnial suprasti kalbetojo poziur,.
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Europos Komisijos parama sio leidinio (darbo) kurimui nereiskia pritarimo turiniui, kuris atspindi tik autoriy poziurj, o Komisija ir nacionaliné agentura negali buti

laikomos atsakingomis uz bet kok| leidinio (kdrinio) naudojima. joje esancig informacija.
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